
東金青年の家・手賀の丘少年自然の家共催事業 

ラートを楽しもう！ 
日時：平成 26 年 10 月 12 日(日)～10 月 13 日(月)  会場：千葉県立手賀の丘少年自然の家 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★10 月 12 日(日)～10 月 13 日(月)の 1 泊 2 日、手賀の丘少年自然の家と共催で、ラートを楽

しもうを開催しました。 

日本代表のコーチとして活躍をしている、日本ラート協会の吉永直嗣さんをお招きし、実技体験

を行いました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職員も子ども達に混ざりながら、ラートを体験しました。 

初めて体験する子ども達ばかりだったので、終始戸惑いなが

らも、1 時間ぐらい行っていると次弟に慣れ始め、ラートを

心から楽しんでいる様に見えました。 

バランスを取るのが苦手な子ども達もいましたが、全員無事

に回る事ができました。 



 

 

 

 

2 日間怪我なく無事に過ごす事ができました。 

最後に記念写真をみんなで撮影しました。 

ご協力頂いた日本ラート協会の皆さん、手賀の丘少年自然の家のスタッフの皆さんありがとう

ございました！ 


