
東青カヌー体験教室 

九十九里浜に注ぐ汽水川の自然を学ぶ地域学習と結びつけたカヌー体験教室。汽水川付近の生物、川

の生い立ち、九十九里浜の特色を現地で学びつつ、カヌー技術の習得と楽しさを体感させる目的で始め

た事業です。横芝光町を流れる栗山川を会場にしています。横芝光町海洋クラブ、佐倉市カヌー協会の

方々の多大な協力を得て、安全第一で行っており、小学生からおとなの方々に喜んでいただいておりま

す。カヌー体験教室は今年度３回の実施でしたが、他の主催事業(遊んで学んで)で 

もカヌー体験を行っています。 

開催日 ①26 年 5 月 11 日(日)   ②26 年 6 月 29 日(日)   ③26 年 8 月 24 日(日) 

対 象 : 小学生からおとな    各回の参加者 : 25 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最初の説明                         パドル練習  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

救助実演                       ひっくり返った時には 

 

 

 

                      

 

 

                    

 

      カヌーに乗ります                おそるおそる、漕ぎ始め…… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 分するとみんなスイスイ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      カヌーでボール遊びが出来るようになりました 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             各回とも体験の後は振り返りをしました 

 

  25年度に試験的に開催、今年度から本格的にカヌー体験教室に取り組みました。指導者は、 

 カヌー歴 30年、大会で優秀な成績を収めた実績のある東金青年の家の職員ですが、安全第一 

 での指導はさすがであり、今後は、少人数で宿泊体験に訪れる小学校や各種団体の研修プロ 

 グラムにも取り入れるように働きかけたいと思っています。 


